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LA PERCEZIONE DELLA PUGLIA COME META ENOGASTRONOMICA
Un confronto nazionale

Fonte: Indagine CAWI condotta su un campione rappresentativo di 1.011 turisti italiani che hanno svolto un viaggio con pernottamento in Puglia negli ultimi tre anni. Nota: i dati relat iv i al 2023, 2021 e 2019 
provengono dal «Rapporto sul Turismo Enogastronomico Italiano». 

2025 2023 2021 2019

PUGLIA 41% 31% 34% 31%

Toscana 41% 30% 33% 40%

Emilia-Romagna 37% 44% 43% 33%

Sicilia 35% 46% 45% 44%

Campania 30% 40% 38% 30%

Piemonte 16% 10% 10% 10%

Veneto 13% 9% 9% 12%

Calabria 11% 12% 27% 11%

Lazio 10% 19% 15% 15%

Trentino-Alto Adige 10% 10% 10% 8%

Regioni italiane considerate le migliori mete enogastronomiche. Top 10. 
% sul totale dei turisti italiani. Anni 2025, 2023, 2021 e 2019.









TOTALE Puglia 
(% sul totale)

Mangiare piatti tipici del luogo in un ristorante locale (non di una catena) 70%

Visitare un mercato con prodotti del territorio 46%

Visitare le attività di piccole botteghe artigiane del gusto 46%

Partecipare ad un evento legato al cibo (es. festival) 45%

Visitare un ristorante o un bar storico 39%

Comprare cibo da un food truck (cibo di strada da chiosco-furgone) 37%

Acquistare l'olio dell'azienda a prezzi interessanti 36%

Acquistare i vini della cantina a prezzi interessanti 30%

Visitare un caseificio 28%

Nei frantoi/aziende olivicole, degustare l'olio (e le differenti tipologie) in abbinamento a prodotti e 
cibo del luogo 28%

SOGGIORNO IN PUGLIA: FOCUS ENOGASTRONOMIA
Esperienze enogastronomiche fruite, Top 10

Principali esperienze enogastronomiche fruite nel corso del soggiorno in Puglia (Top 10) 
% sul totale dei turisti in Puglia

Fonte: Indagine CAWI condotta su un campione rappresentativo di 1.011 turisti italiani che hanno svolto un viaggio con pernot tamento in Puglia negli ultimi tre anni. Nota: Totale >100 poiché possibile risposta 
mult ipla. 



TOTALE
Turisti

Orecchiette alle cime di rapa 35%

Olio 28%

Taralli 26%

Vino 17%

Focaccia 13%

Pasticciotto leccese 10%

Pesce  (polpo, crudo di mare...) 10%

Panzerotti 8%

Mozzarella 7%

Cime di rapa 6%

Pane Altamura / pane 6%

Pasta 6%

Friselle 5%

SOGGIORNO IN PUGLIA: FOCUS ENOGASTRONOMIA
Prodotti e specialità pugliesi più conosciute

Principali prodotti e specialità pugliesi conosciuti 
% sul totale dei turisti in Puglia

Fonte: Indagine CAWI condotta su un campione rappresentativo di 1.011 turisti italiani che hanno svolto un viaggio con pernot tamento in Puglia negli ultimi tre anni. Nota: Domanda aperta (fino a t re risposte 
possibili). I  dati sono stati rielaborati sulla base delle frequenze ricorrenti.
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